Foreldre Flexid

Et gruppetilbud for foreldre med barn (0-184r) som vokser opp krysskulturelt.

Krysskulturelle barn er «Barn og unge med

tilknytning til to eller flere kulturer, sprak
og samfunn»- Lill Salole.

Krysskulturelt foreldreskap kan vaere
komplisert. Man skal finne en balanse mellom
flere ulike, og gjerne motsetningsfulle levesett.
Man skal ivareta og felge opp barn som vokser
opp under helt andre omstendigheter enn en
selv.

Foreldre Flexid ensker & ha fokus pa ressurser
og muligheter en slik oppvekst gir barna.
Kunnskap om og forstéelse for utfordringene
ved & vere forelder til barn

Praktisk informasjon:

Datoer:

08.01.27, 15.01.27, 22.01.27, 29.01.27, 05.02.27 og
12.02.2027.

Tidspunkt:

KI. 09:00-11:00.

Sted:

Heylandsgata 4, 4306 Sandnes
Sprak:

Norsk

Tolking til andre spriak
Spersmal?

51336400

www.flexid.no
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som vokser opp med flere kulturer, og hvordan
migrasjon pavirker familier.

Malet med samlingene er & bidre med
anerkjennelse av det foreldrene har med seg,
oke kunnskapen rundt foreldrerollen i det
norske samfunnet og enerkjenne hvor krevende
det kan vere & skulle innta foreldrerollen i et
land hvor du selv ikke har vokst opp.

Gjennom samlingene fér foreldre en meteplass
der de treffer andre foreldre med barn som
vokser opp krysskulturelt. De far et rom til &
utforske det som er krevende og sammen finne
gode verktoy til 4 sti sttt i rollen som barnas
viktigste omsorgspersoner.

«Thank you for clearing up so many
misunderstandings-life in Norway will be so
much easier after this.»

-Sitat fra mor pa Foreldre Flexid.
Kursholdere: Roman S. Aregawi & Karine S.
Jordbrekk

Pamelding:

Sandnes kommune - Foreldrestette.

Eller send henvendelse til Ressurssenteret for barn og
familie i Sandnes kommune.

Du finner den her:

Sandnes kommune - Ressurssenter for barn og

familie


https://www.sandnes.kommune.no/foreldrestotte
https://www.sandnes.kommune.no/sti/barn-unge-og-familie/ressurssenter-for-barn-og-familie/
https://www.sandnes.kommune.no/sti/barn-unge-og-familie/ressurssenter-for-barn-og-familie/

Foreldre Flexid

A group offer for parents with children (0-18 years) growing up cross-culturally.
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Cross-cultural children are «Children and youth connected to two or more cultures, languages and

communities»-Lill Salole.

Cross-cultural parenting can be complicated.
Parents need to find a balance between different,
often conflicting, ways of life. They must also
support and guide children who are growing up
under very different circumstances than their own.

Foreldre Flexid aims to focus on the resources and
opportunities that such a background offers
children. It provides knowledge and understanding
of the challenges of parenting children who grow
up with multiple cultures, and how migration
affects families.

The aim of the sessions is to recognize and value
the experience and resources parents bring with
them, increase knowledge about the parental role in

Practical information:

Dates:

08.01.27, 15.01.27, 22.01.27, 29.01.27, 05.02.27 og
12.02.2027.

Time:

K1. 09:00-11:00.

Place:

Heylandsgata 4, 4306 Sandnes

Language:

Norwegian

Interpretation into other languages available.

www.flexid.no

Norwegian society, and acknowledge how
demanding it can be to take on the role of a parent
in a country where you did not grow up yourself.

Through the sessions, parents are offered a meeting
place where they can connect with other parents
whose children are growing up cross-culturally.
They have a space to explore what is challenging
and, together, find useful tools that help them stand
confidently in their role as their children's most
important caregives.

«Thank you for clearing up so many
misunderstandings-life in Norway will be so
much easier after this.»

-quote from a mother at Foreldre Flexid.

Questions?

51336400

Facilitators: Roman S. Aregawi & Karine S.
Jordbrekk.

Registration:

Sandnes kommune - Foreldrestette.

Or submit an enquiry to the Resource Centre for
Children and Families in Sandnes municipality.
You can find it here:

Sandnes kommune - Ressurssenter for barn og

familie


https://www.sandnes.kommune.no/foreldrestotte
https://www.sandnes.kommune.no/sti/barn-unge-og-familie/ressurssenter-for-barn-og-familie/
https://www.sandnes.kommune.no/sti/barn-unge-og-familie/ressurssenter-for-barn-og-familie/

www.flexid.no



